
	
  	
  

A/B	
  Day	
  10-­‐Block	
  Schedule	
  w/Collaboration	
  &	
  Academic	
  Labs	
  

One	
  Block	
  is	
  FAST	
  Class*	
  
Lunch	
  Shifts	
  during	
  3rd	
  Block	
  
3	
  minute	
  Lunch	
  Shift	
  Overlap	
  

Monday,	
  Tuesday	
  &	
  Friday	
   	
   Wednesday	
  &	
  Thursday	
  

Period	
   Start	
   End	
   DUR	
   	
   Period	
   Start	
   End	
   DUR	
  

0-­‐Block	
   7:00	
  AM	
   7:45	
  AM	
   0:45	
   	
   Collaboration	
   7:30	
  AM	
   8:15	
  AM	
   0:45	
  

1	
  A/B	
   7:55	
  AM	
   9:09	
  AM	
   1:14	
   	
   1	
  A/B	
   8:25	
  AM	
   9:31	
  AM	
   1:06	
  

2	
  A/B	
   9:15	
  AM	
   10:29	
  AM	
   1:14	
   	
   2	
  A/B	
   9:37	
  AM	
   10:43	
  AM	
   1:06	
  

3	
  A/B	
   10:35	
  AM	
   12:17	
  PM	
   1:42	
   	
   3	
  A/B	
   10:49	
  AM	
   12:31	
  PM	
   1:42	
  

Lu
nc
h	
  
Sh
ift
s	
  

1st	
   10:29	
  AM	
   10:53	
  AM	
   0:24	
   	
  

Lu
nc
h	
  
Sh
ift
s	
  

1st	
   10:43	
  AM	
   11:07	
  AM	
   0:24	
  

2nd	
   10:50	
  AM	
   11:14	
  AM	
   0:24	
   	
   2nd	
   11:04	
  AM	
   11:28	
  AM	
   0:24	
  

3rd	
   11:11	
  AM	
   11:35	
  AM	
   0:24	
   	
   3rd	
   11:25	
  AM	
   11:49	
  AM	
   0:24	
  

4th	
   11:32	
  AM	
   11:56	
  AM	
   0:24	
   	
   4th	
   11:46	
  AM	
   12:10	
  PM	
   0:24	
  

5th	
   11:53	
  AM	
   12:17	
  PM	
   0:24	
   	
   5th	
   12:07	
  PM	
   12:31	
  PM	
   0:24	
  

4	
  A/B	
   12:23	
  PM	
   1:36	
  PM	
   1:13	
   	
   4	
  A/B	
   12:37	
  PM	
   1:43	
  PM	
   1:06	
  

5	
  A/B	
   1:42	
  PM	
   2:55	
  PM	
   1:13	
   	
  	
   5	
  A/B	
   1:49	
  PM	
   2:55	
  PM	
   1:06	
  

A	
  committee	
  of	
  teachers,	
  counselors	
  and	
  administrators	
  were	
  asked	
  to	
  create	
  a	
  new	
  schedule	
  to	
  provide	
  Simonsen,	
  JCHS	
  &	
  NCC	
  
students	
  the	
  opportunity	
  to	
  enroll	
  in	
  more	
  classes.	
  Teachers	
  at	
  those	
  buildings	
  were	
  given	
  three	
  new	
  schedule	
  options	
  to	
  
choose	
  from.	
  The	
  above	
  schedule,	
  a	
  10-­‐Block	
  schedule	
  with	
  collaboration	
  time,	
  was	
  preferred	
  by	
  83%	
  of	
  those	
  staff	
  members.	
  
	
  
*FAST	
  Class	
  stands	
  for	
  “Focused	
  Academic	
  Success	
  Time.”	
  This	
  course	
  is	
  aimed	
  to	
  make	
  sure	
  all	
  students	
  are	
  successful	
  with	
  and	
  
prepared	
  for	
  the	
  additional	
  courses	
  they’ll	
  be	
  taking	
  under	
  this	
  new	
  schedule.	
  For	
  some	
  students,	
  it	
  will	
  serve	
  as	
  a	
  study	
  hall-­‐
type	
  of	
  time,	
  while	
  for	
  others,	
  this	
  will	
  be	
  an	
  opportunity	
  to	
  get	
  additional	
  help	
  needed	
  from	
  teachers	
  or	
  participate	
  in	
  credit	
  
recovery.	
  


